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Sport spielt fur die Entwicklung von Kindern und Jugendlichen zu gesunden, selbstbewussten
und empathischen Erwachsenen eine aul3erordentlich wichtige Rolle. Im und durch den Sport
werden sowohl soziale Fahigkeiten wie Fairness, Ricksichtnahme und Toleranz, individuelle
Kompetenzen wie Durchsetzungsvermdgen und Selbstbewusstsein, aber auch kognitive und

korperliche Fertigkeiten gestarkt.

Die Bundesjugendspiele haben in diesem Zusammenhang seit Jahrzehnten einen zentralen
Stellenwert im schulsportlichen Programm. Sie werden jahrlich fur alle Schulen und Vereine
ausgeschrieben und stehen unter der Federfiihrung des Ausschusses fur die Bundesjugend-
spiele unter Beteiligung der Kommission Sport der Standigen Konferenz der Kultusminister der
Lander (KMK), des Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB)/ der Deutschen Sportju-
gend, des Deutschen Behindertensportverbandes/ der Deutschen Behindertensportjugend,
des Deutschen Leichtathletik-Verbandes, des Deutschen Turner-Bundes und des Deutschen

Schwimm-Verbandes.

Die Bundesjugendspiele sind jahrlich stattfindende, flir Schilerinnen und Schiler bis zur Jahr-
gangsstufe 10 verbindlich durchzufihrende Sportwettbewerbe, bei denen Kinder an die drei

Grundsportarten Leichtathletik, Geratturnen und Schwimmen herangeflihrt werden sollen.

Kritik an diesem bundesweiten Wettbewerb gibt es bereits seit seinem Bestehen. So wurde
etwa Kritik an den langen Wartezeiten der Schilerinnen und Schuler zwischen den einzelnen
Disziplinen gedufert. 2015 haben rund 25.000 Menschen eine Petition fur die Abschaffung der
Bundesjugendspiele unterzeichnet, dabei wurden die Bundesjugendspiele angesichts der ver-
pflichtenden Teilnahme bei gleichzeitiger Bewertung der Leistung innerhalb der gesellschaftli-

chen Diskussion u. a. als ,Bundesdemutigungsspiele” bezeichnet.

Seit 2001 kénnen die Bundesjugendspiele in drei unterschiedlichen Angebotsformen in den

Grundsportarten Leichtathletik, Schwimmen und Geratturnen durchgefihrt werden. Neben
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dem traditionellen Wettkampf, der vielen noch aus der eigenen Schulzeit bekannt ist, gibt es

seitdem den motorisch vielseitigen und kindgemaRen Wettbewerb.

Der Ausschuss fur die Bundesjugendspiele und die Kommission Sport der KMK haben im Marz
2021 beschlossen, dem Wettbewerb in Grundschulen eine hdhere Bedeutung zukommen zu
lassen. Ab dem Schuljahr 2023/2024 ist die Wettbewerbsform in den Grundsportarten Leicht-
athletik und Schwimmen nicht mehr nur wie bisher fir die Klassenstufen 1 und 2, sondern fur
die Klassenstufen 1 bis 4 anzubieten und durchzufihren. In der Grundsportart Geratturnen
koénnen in den Klassenstufen 1 bis 4 weiterhin die Wettkampf- und die Wettbewerbsform ange-

boten und umgesetzt werden.

Dadurch ist seit Frihjahr 2023 erneut eine gesellschaftlich und medial sehr emotional gefiihrte

Diskussion Uber die Ausrichtung der Bundesjugendspiele entbrannt.

Wahrend dabei auf der einen Seite erneut Stimmen nach einer Abschaffung der Bundesju-
gendspiele im Sinne der Petition von 2015 laut werden, getragen von der Annahme, sportlicher
Wettbewerb bzw. Gewinnen und Verlieren sei unmittelbar verknlpft mit einer Diskriminierung,
Beschamung und Demiutigung von Kindern und Jugendlichen, setzen andererseits die
Kritikerinnen und Kritiker der 2021er Reform diese mit einer Abschaffung des Leistungsgedan-

kens insbesondere bei der Sportausiibung, aber auch gesamtgesellschaftlich gleich.

Die Sportministerkonferenz (SMK) ist Uberzeugt davon, dass das Wetteifern mit bzw. gegen
andere Kinder, der Umgang mit Sieg und Niederlage, dass ,sich-Austesten” sowie die Erfah-
rung und das Lernen, dass sich Einsatz und Uben auszahlen, auch im Sportunterricht gefordert
und geférdert werden muissen. SchlieBlich wird auch in anderen Schul- und Lebensbereichen
von den Kindern Leistung verlangt. Die Messbarkeit der eigenen Leistungen, auch im Ver-
gleich, starkt die Fahigkeit, eigene Starken und Schwachen einzuschatzen und sich gezielt
weiterzuentwickeln. Nicht zuletzt starkt messbarer sportlicher Erfolg auch das Selbstwertgefuhl

von Kindern, die in anderen Fachern weniger leistungsstark sind.

Um auch die leistungsstarken Schilerinnen und Schiler weiter zu férdern und Talenten den
Weg in die sportliche Weltklasse zu ermdglichen, sind deswegen auch zukinftig im Schulsport
leistungsorientierte Angebote und Wettkdmpfe unverzichtbar. Nur eine Kombination aus einem
leistungsorientierten Ansatz im Schulsport mit einem qualitativ hochwertigen Vereinstraining
sowie den aktuellen Reformvorhaben im Spitzensport bietet dem Nachwuchs die Méglichkeit,
einen leistungssportlichen Weg einzuschlagen und damit auch der Gesellschaft die Chance,

wieder zu einer erfolgreichen Sportnation zu werden.



Beschluss

1.

Die SMK ist Uberzeugt von der positiven Kraft schulsportlicher Wettbewerbe. Sie be-
trachtet die Bundesjugendspiele als wichtigen Faktor, um Kinder und Jugendliche zum
Sporttreiben zu motivieren und die Entwicklung auch der im Sport weniger starken

Schuilerinnen und Schiiler zu fordern.

Die SMK hebt hervor, dass gleichzeitig der Leistungs- und Wettkampfgedanke im
Schulsport auch zukunftig geférdert und Leistung im Sport anerkannt werden muss. Da
die Erfahrung der eigenen Leistung sowie die Selbsteinschatzung und das Vertrauen in
die eigenen Fahigkeiten wichtige Lernschritte auf dem Weg einer personlichkeitswirk-
samen Entwicklung sind, bittet die SMK den Ausschuss flr die Bundesjugendspiele und
die KMK, das Leistungsprinzip als naturlichen und wichtigen Bestandteil der Bundesju-
gendspiele auch bei kinftigen Reformen zu erhalten. Die SMK halt das Messen der
eigenen Leistung und das Austragen von Wettkdmpfen insbesondere fiir die Entwick-
lung und Gewinnung des leistungssportlichen Nachwuchses flr unverzichtbar. Zudem
regt die SMK an, die Bundesjugendspiele vor zuklnftigen Reformen grundlegend zu
evaluieren, insbesondere unter Einbeziehung der betroffenen Schilerinnen und Schi-

ler.

Um zu gewahrleisten, dass moglichst viele Kinder und Jugendliche die ortlichen Sport-
vereine und deren Angebote kennenlernen, gilt es die Sportvereine bei der Organisation
und Durchfiihrung der Bundesjugendspiele zuklnftig noch starker einzubinden. Die
SMK bittet daher die KMK sowie den DOSB, flr eine noch starkere Zusammenarbeit
von Schulen und Sportvereinen bei der Durchfihrung der Bundesjugendspiele zu wer-
ben. Dartber hinaus bittet die SMK die KMK, die veranderte Konzeption der Bundesju-
gendspiele noch einmal zu tGberdenken und jedenfalls fir die zuklnftige Weiterentwick-
lung dieses Formats die Durchfihrung von Wettkdmpfen in allen Altersstufen und Dis-

ziplinen wieder zu erméglichen.

4. Die SMK bittet ihren Vorsitzenden, die KMK Uber diesen Beschluss zu informieren.



