Der Schulweg macht in der Gruppe mehr Spal3
und bietet zugleich mehr Sicherheit. Ein Laufbus
ist eine organisierte Gruppe von bis zu zwolf
Kindern, die in Begleitung eines Erwachsenen
eine festgelegte Route zur Schule gehen. Unter-
wegs steigen an bestimmten , Haltestellen” und
zu festgelegten Uhrzeiten weitere Kinder ein, bis
alle gemeinsam sicher ankommen. Nach dem
Unterricht geht es auf demselben Weg wieder
nach Hause.

Ein Laufbus hat viele Vorteile: Die Kinder lernen
frih, ihren Schulweg eigenstédndig und sicher
zu bewadltigen. Durch die regelméRige Bewe-
gung im Freien wird nicht nur die Gesundheit
gestarkt, sondern auch die Konzentrationsfahig-
keit im Unterricht verbessert. Das gemeinsame
Laufen fordert den sozialen Zusammenhalt, weil
die Kinder untereinander neue Freundschaften
kntpfen und sich als Teil einer Gemeinschaft
erleben. Zudem sorgt der Laufbus fiir weniger
Elterntaxis und damit fiir weniger Verkehr und
ein geringeres Unfallrisiko vor der Schule.
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Damit der Laufbus sicher und zuverldssig
funktioniert, werden die Route und Haltestel-
len vorab verbindlich festgelegt. Dabei wird
darauf geachtet, dass alle Kinder die Halte-
punkte moglichst gefahrlos erreichen konnen
und die Abstdnde sinnvoll sind.

In den ersten vier Wochen begleiten bei
groRBeren Gruppen moglichst zwei Erwach-
sene die Laufbuskinder. Eltern, Grof3eltern
oder andere Vertrauenspersonen konnen
sich diese Aufgabe teilen.

Vorsicht
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Schulkinder

L 5. Haltestelle

SO KOMMT DER LAUFBUS IN BEWEGUNG

Damit der Laufbus gut funktioniert, braucht es
engagierte Erwachsene, die die Gruppe zuverlas-
sig begleiten. Eine sichere Route mit festgelegten
Haltestellen und ein abgestimmter Zeitplan fiir
Hin- und Rickweg sind ebenfalls wichtig. Sicht-
bare Markierungen wie Reflexionswesten erhéhen
zusatzlich die Sicherheit im Stra3enverkehr.
Entscheidend ist auch die Zusammenarbeit
zwischen Eltern, Schule und Kindern, um das
Konzept erfolgreich umzusetzen.



